
Psychische Stabilität- 
Aber wie? 

 
Haben Sie Fragen und/oder Antworten 

zu diesem Thema? 

Wir gehen mit Ihnen in den Trialog 

 

am 18. April 2024 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 

 im Treffpunkt Brückenhof der Brücke Elmshorn 
gGmbH in der Neuen Straße 7 in Elmshorn. 

 

 

Der Trialog wird 

durchgeführt von 

in Kooperation mit 

dem Sozialpsychiat-

rischen Dienst vom 

und der Psychiatrie vom 

Klinikum Elmshorn 

 

 

 

 

 

 

 

Ohne Anmeldung, Information: 04121 486212 


