Fiir wen ist das Angebot?

Traumatische Erfahrungen verschiedener Art
fiihren haufig zu schweren Folgeproblemen, wie

z. B. hoher Impulsivitat, Depressionen, Phobien
oder Zwangen sowie haufig zu Problemen

im Selbstwertgefiihl und im zwischenmenschlichen
Bereich. Eine uneingeschrankte Entwicklung zur
Selbststandigkeit ist oft sehr erschwert.

Oft steht bei den Betroffenen das Gefiihl des
,Nicht-Verstanden-Werdens* — des ,,Andersseins*
im Vordergrund, oft einhergehend mit Tendenzen
zu Selbsthass und Schuldgefiihlen.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, diesen
hochbelasteten jungen Menschen eine Entwicklungs-
perspektive anzubieten, die sowohl einen sicheren
auBeren und inneren Ort umfasst, wie auch
Verlasslichkeit und Hilfe zur Selbsthilfe anbietet.

,,Jeder ist begabt!
Aber wenn du einen Fisch
danach beurteilst, ob er auf
einen Baum klettern kann,
wird er sein ganzes Leben
lang glauben, dass er dumm ist"
(Zitat: A. Einstein)

Das tun wir

In erster Linie mochten wir unseren Bewohner*innen
einen sicheren Ort anbieten, der in hohem Mal von
Struktur und Verlasslichkeit gepragt ist.

Neben einer verlisslichen Struktur, dem Uben von
Alltagsaufgaben und verbindlichen Gruppenaktionen
spielt die individuelle psychische Stabilisierung eine
groBe Rolle.

Wir arbeiten mit den Bewohner*innen individuell
psychoedukativ, spannungsregulierend und ressourcen-
orientiert und halten parallel dazu nach und nach zu
mehr Verantwortungsiibernahme und Selbststandigkeit
im Alltag an.

WOHNGRUPPE

WILHELM-BUSCH-WEG

Infos

Die Wohngruppe bietet 9 Plitze, die an junge Menschen
im Alter zwischen 15 und 21 Jahren vergeben werden,
die die Unterstiitzung durch das professionelle Mitar-
beiterteam suchen.

Ziel ist es in Zukunft ein moglichst eigenstandiges
Leben fiithren zu konnen.

Das Team der Mitarbeiter setzt sich aus Magister-,
Diplompadagogen, Psychologen, Erzieher*innen und
Ergotherapeuten zusammen, die alle traumapadagogisch
geschult sind und in allen Belangen der Alltags-
bewaltigung unterstiitzen.
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Sie sprechen russisch?

Wilhelm-Busch-Weg — 370 MaAeHbKkas, cnokoiHas yAuLa,
LLleHTPaAbHO PacMOAOXKEHa HEAAAEKO OT BOK3aAa.. B 60AbLIOM
NMPOCTOPHOM AOME C CAAOM HaXOAUTCS XKUAOM KOMMAEKC
MAM obLexuThe « Buabreabma Bywax. B skuaom komnaekce
3260TATCA O MOAOABIX AIOASIX, KOTOPbIE CTPAAAIOT OT
MCUXUYECKUX TPYAHOCTEN UAU 3260AEBAHUIA.

Y Hac NpoXuBalOT MOAOABIE AlOAM B Bo3pacTe oT |5 — a0 21
FOAQ U3 pasHbIX KyAbTYP U CTpaH.

B »unAom komnaekce «Buabreabma Byla» mMbl npecaeayem
LleAb, YTOObl MOAOAbBIE AIOAU AOCTUTAM BoAee BOABLLON
camocTosATeAbHOCTU. OHU AOAXKHbI HayYUTbCA MPUHUMATD
y4acTue B OBLLECTBEHHOM XU3HM U YMETb XUTb
CaMOCTOSATEAbHO. Y Hac ecTb 60AbLLIOE yBaXKEHME K KYAbTYpe
MPOUCXOXKAEHUS. U Mbl YUUTbIBAEM BCE OCOBEHHOCTU MeXAY
Pa3sAMYHBIMU KYABTYPaMU U HEMELIKOM KYAbTYPOM AASl BCEX
Y4aCTHUKOB.

Sie sprechen tiirkisch?

Wilhelm-Busch-Weg Sokag: kuglik, sessiz, merkezi ve ista-
syona da yakin bir yerdir. Glizel bahgeli bir evde yasayan bu
Wilhelm-Busch-Wohngrub undaki gencler 15 ile 21 yaslari
arasindadirlar. Cesitli Kiltiirlerden gelen bu genglerin ortak
sorunu Ruhsal problemlerinin olmasidir.

Bizler Genglerin gelmis olduklar kiiltiirler ve alman kiiltiru
arasindaki farkliliklardan dogan kdltiirel bocalamaya buytik
bir saygi duyuyoruz. Wilhelm-Busch-Wohngurub unun
amaci ise bu Genglerin olgunlasmasina, sosyal yasama ayak
uydurmalarina ve kendi ayaklarinin iizerinde durmalarina
katkida bulunmaktir.
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Sie sprechen polnisch?

Wilhelm-Busch-Weg jest mata, cicha, centralnie potozong
uliczka w niewielkiej odlegtosci od dworca kolejowego.
W duzym, wolnostojacym domu z ogrodem mieszka
wspolnie grupa ludzi.WV tej grupie beda otoczeni opieka
mtodzi ludzie z psychicznymi problemami. Mtodziez ta jest
w wieku od 15 do 21 lat i pochodzi z réznych kultur.
Celem domu grupy Wilhelm-Busch-Weg jest dazenie

do osiagniecia przez jej mieszkancéw mozliwie wysokiej
samodzielnosci.Mtodiez ta powinna by¢ w stanie w

jak najszerszym wymiarze to mozliwe, bra¢ udziat w zyciu
w spotfeczenstwie. Mamy wielki szacunek dla kultury kraju
pochodzenia.Uwazamy réwniez, ze réznica miedzy
kultura pochodzenia i kultura niemiecka dla wszystkich
zainteresowanych stron moze by¢ trudna.

Hier finden Sie uns

Wohngruppe Wilhelm-Busch-Weg
Wilhelm-Busch-Weg 17 « 25335 Elmshorn
Tel.: 04121- 64 98 23 « Fax: 04121- 64 98 26
E-mail: wohngruppe@brueckeelmshorn.de
Web: www.wohngruppe-wbw.de

Stand: November 2020
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Wilheim-Busch-Weg

Padagogisch-therapeutische Wohngruppe
fur Jugendliche und junge Erwachsene
mit psychischen Erkrankungen und
Traumafolgestorungen



